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नेपाल स्वास््य सेवा, चौथो तह, जनुनयर मेनडकल रेकडास\ अनसषे्टण्ट र ल्याब अनसषे्टण्ट पदहरुको  
नलखखत परीक्षाको परीक्षा भवन कायम गररएको सूचना 

   

सूचना नं. 15५।०80-81, नमनत २०80।0८।10 
 

 

लोक सेवा आयोग, काठमाडौं कायाालयको तपनसलका ववज्ञापन नम्बर, सेवा, समूह, उपसमूह र तहका जनुनयर मेनडकल रेकडास ्अनसषे्टण्ट र ल्याब अनसषे्टण्ट पदहरुमा 
काठमाडौं परीक्षा केन्द्र राखी दरखास्त स्वीकृत भएका उम्मेदवारहरूको नलखखत परीक्षा ननम्न नमनत, समय र परीक्षा भवनहरुमा सञ्चालन हनेु भएकोले सम्बखन्द्ित 
सबैको जानकारीको लानग यो सूचना प्रकाखशत गररएको छ।तोवकएको परीक्षा भवन बाहेक अन्द्य परीक्षा भवनहरुमा कुनै पनन उम्मेदवारहरुलाई सखम्मनलत गराइने 
छैन।  

साथै सहयोगी लेखक आवश्यक पने उम्मेदवारहरुले सहयोगी लेखक माग गनुा पने कारण र प्रमाणसवहतका कागजात संलग्न राखी लोक सेवा आयोग ननयमावली, 
२०७९ को ननयम ६८(१) बमोखजम परीक्षा सरुु हनेु नमनत भन्द्दा १० (दश) ददन अगावै यस कायाालयमा ननवेदन ददन ुपनेछ।परीक्षाथीहरूले अननवाया रूपमा 
पालना गनुापने ववषयहरू रष्टव्य १ र २ मा तल उल्लेख गररएको छ। 

 

परीक्षा कायाक्रम 

पत्र ववषय परीक्षा प्रणाली समय र अवनि 

प्रथम 

सामान्द्य ज्ञान र सामान्द्य अनभक्षमता परीक्षण  

(General Awareness & General Aptitude Test)  वस्तगुत (Objective) बहवैुकखल्पक प्रश्न (MCQs) ववहान 7:30 बजे (45 नमनेट) 

सेवा सम्बखन्द्ित काया-ज्ञान (Job Based-Knowledge) 

दितीय सेवा सम्बखन्द्ित काया-ज्ञान (Job Based-Knowledge) ववषयगत (Subjective) ववहान 8:45 बजे (२ घण्टा 15 नमनेट) 
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लिखित परीक्षा कार्यक्रम तथा परीक्षा भवन 
 
 

नस.नं. ववज्ञापन नं. पद 
सेवा, समूह , 
उपसमूह,तह 

पत्र, परीक्षा नमनत, समय र अवनि उम्मेदवारहरु 

रोल नं. 
संख्या परीक्षा केन्द्र 

१ 12097/079-80 
(मवहला) 

जनुनयर 
मेनडकल 
रेकडास ्
अनसषे्टण्ट 

स्वास््य, 
मेनडकल रेकडास,् 

चौथो  

प्रथम पत्र:  

२०80।0८।25 गते, नबहान ७:3० बजे 

(वस्तगुत, ४५ नमनेट)   

दितीय पत्र:  
२०80।0८।25 गते, नबहान 8:४5 बजे 

(ववषयगत, 2 घण्टा 15 नमनेट) 

३१०00१ देखख 
310015 सम्म 
र बााँकी सबै 
उम्मेदवारहरु  

15 जना र 
बााँकी सबै 

उम्मेदवारहरु  

लोक सेवा आयोग, 
अनामनगर  

२ 1209६/079-80 
(खलुा) 

ल्याब 
अनसषे्टण्ट 

स्वास््य, 
मे.ल्या.टे., 
ज.मे.ल्या.टे., 

चौथो  

प्रथम पत्र:  

२०80।0८।2६ गते, नबहान ७:3० बजे 

(वस्तगुत, ४५ नमनेट)   

दितीय पत्र:  
२०80।0८।2६ गते, नबहान 8:४5 बजे 

(ववषयगत, 2 घण्टा 15 नमनेट) 

३१०00१ देखख 
310117 सम्म 
र बााँकी सबै  

117 जना र 
बााँकी सबै 

उम्मेदवारहरु   
नन्द्दी मा.वव., नक्साल 

 

रष्टव्य १M-  
1. आयोगको पूवा सूचना ववना ननिााररत कायाक्रम अनसुारको परीक्षा स्थनगत हनेुछैन।  
2. परीक्षामा कालो मसी मात्र प्रयोग गनुापनेछ।साथै वस्तगुत उत्तरपखुस्तकामा नससाकलम प्रयोग गना पाइन ेछैन।  
3. वस्तगुत बहउुत्तर(Multiple Choice) भएका प्रश्नको उत्तर लेख्दा अंग्रजेी ठूलो अक्षर (Capital Letter) मा A, B, C, D लेखखएको उत्तरलाई मात्र मान्द्यता ददइनछे।  

4. काठमाडौं परीक्षा केन्द्र राखी दरखास्त स्वीकृत भएका बाहेक अन्द्यत्र परीक्षा केन्द्रका परीक्षाथीहरूलाइा परीक्षामा सामेल गराइाने छैन। 

5. परीक्षा भवनमा झोला, मोवाइल फोन, स्माटा वाच र अन्द्य इलेक्रोननक नडभाइसहरु लैजान ननषेि गररएको छ। 
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6. वस्तगुत प्रश्नहरु हनेु परीक्षामा कुनै प्रकारको क्याल्कुलेटर (Calculator) प्रयोग गना पाइने छैन।  
7. प्रवेश पत्र ववना कुनै पनन उम्मेदवारलाइा परीक्षामा सखम्मनलत नगराइने हुाँदा प्रवेशपत्र अननवाया रूपमा साथमा नलइा परीक्षा संचालन हनुभुन्द्दा कम्तीमा १ घण्टा अगावै परीक्षा 

भवनमा आइपगु्नपुनेछ। 

8. परीक्षामा प्रवेश-पत्र साँगै आफ्नो नागररकता वा नेपाल सरकारबाट जारी भएको फोटो समेतको कुनै पररचयपत्र अननवाया रूपमा नलइा आउनपुनेछ। 

 

रष्टव्य २M-   
1. सक्रमणजन्द्य रोगका कारण उम्मेदवारले आफ्नो प्रयोजनका लानग मास्क, स्याननटाइजर तथा वपउन ेपानीको व्यवस्था आफै गनुा पनेछ।  
2. थप जानकारीको लानग कायाालयको टेनलफोन नं. ०१-4771982 वा मोवाइल नं. 9843375223/9851129777 मा सम्पका  गरी अनग्रम जानकारी ददन ु

पनेछ।  

 

 

 

      ______________ 

      (डम्बर बहादरु पनु) 
       कम््यटुर अपरेटर 

 _______________     
  (लक्ष्मीप्रसाद पराजलुी) 

 शाखा अनिकृत 

      ___________   
                    (ववष्ण ुपौडेल) 

      उपसखचव 

 

http://www.psc.gov.np/

